
CALENDARIO ESCURSIONI 

 

 
 
 
SOMMARIO: 
 
24/04 - Terre alte 

15/05 - Gole del Salinello 

29/05 - Monte Camicia 

12/06 - Corno Piccolo 

26/06 - Monte Etna 

02/07 - Monte Etna 

10/07 - Monte S. Gabriele 

24/07 - Valle Fossaceca 

04/09 - Pizzo Cefalone 

25/09 - Fondo della Salsa 

23/10 - Castagnata al 

Rifugio D’Arcangelo 

 

 

 
 
Il programma dettagliato di ogni escursione, con il relativo orario di partenza, 
attrezzatura ed equipaggiamento consigliati, sarà specificato in sede ed affisso in 
bacheca nella settimana immediatamente precedente la data fissata per la stessa. 
 
La sede della Sezione, sita in Salita S. Giuseppe, n.1, da marzo a settembre, è 
aperta tutti i venerdì dalle ore 21.00 alle ore 23.00; da ottobre a febbraio è aperta 
il primo e il terzo venerdì di ogni mese. 
 
Visti i problemi organizzativi incontrati negli anni scorsi, si raccomanda di far 
pervenire 
le iscrizioni entro il venerdì precedente l’escursione, salvo maggior anticipo 
nel caso di utilizzo di autobus. 
 
Si raccomanda inoltre di presentarsi alle escursioni con un adeguato grado di 
preparazione fisica, provvisti di abbigliamento ed attrezzature idonee alle esigenze 
del percorso; di attenersi alle disposizioni impartite dai coordinatori della escursione. 



 

 
 
 
24 Aprile 
    
TERRE ALTE 
 
Percorso: FANO A CORNO - ABBAZIA DI S.  
                 SALVATORE - GROTTA 

                       DEI MULATTIERI - FONTE NERA  

                      EREMO DI S. NICOLA  
                 CASALE S. NICOLA  
 

Durata: ore 5 
Dislivello: m 700 
Difficoltà: E 
 
Coordinatori: Silvio Di Eleonora   cell.328/8924079-0861/975125 
                        Monica Ianni            cell. 338/1610473 
 
15 Maggio 
 
GOLE DEL SALINELLO 
 
Percorso: RIPE DI CIVITELLA - GROTTA DI S. ANGELO - SANTA 

                       MARIA SCALENA - CASTEL MANFRINO 
 

Durata: ore 5 
Dislivello: m 300 
Difficoltà: E 
 
Coordinatori: Mario Franchi    cell. 329-9770817 
                        Luigi Possenti   cell. 338-4350769 



29Maggio  
    
MONTE CAMICIA (m. 2564) 
Intersezionale CAI Macerata 
 
Percorso: VADO DI SOLE - MONTE GUARDIOLA - MONTE S. 
                 VITO - MONTE SIELLA - MONTE TREMOGGIA -MONTE 

                 CAMICIA - FONTE VETICA 
 

Durata: ore 8 
Dislivello: m 1303 
Difficoltà: EE 
 

 
 
Coordinatori: Erardo Colantoni   tel. 0861-975416    cell. 339/8425658 
                    CAI Macerata 
 
12 Giugno   
     
CORNO PICCOLO (m 2655) 
 
Percorso: PIANO DEL LAGHETTO - MADONNINA     
                 SENTIERO VENTRICINI -VIA DANESI   
                 CORNO PICCOLO - RIF. FRANCHETTI 

                      MADONNINA – PIANO DEL LAGHETTO 
 

Durata: ore 8 
Dislivello: m 1152 
Difficoltà: EEA 
 
 Coordinatori: Luigi Cervella    cell. 339-3489774 
                     Luigi Possenti    cell. 338-4350769 



 
26 Giugno - 2 Luglio  
 
MONTE ETNA (m 3323) 
 
(Prenotazione e versamento anticipo entro il 15.03.05) 
- Partenza da Isola del Gran Sasso il giorno 26 giugno, 
- Arrivo a Catania il giorno 27 giugno 
- Ritorno da Catania il giorno 1 luglio 
- Arrivo a Isola del Gran Sasso il giorno 2 luglio 
 
Percorsi: ALTA VALLE DEL BOVE - CRATERI SOMMITALI - GROTTA DEL GELO 

                     ALTRI GIORNI: VIAGGIO (TRAGHETTO NAPOLI-CATANIA) E VISITA NEI DINTORNI 
 

Durata: giorni 7 
Dislivello: m. 
Difficoltà: EEA 
 
Coordinatori: Erardo Colantoni tel. 0861-975416 - 339-8425658 
                        Silvio Di Eleonora tel. 0861/975125 - 329-5015349 
 
Il programma sopra descritto può essere modificato sul posto in funzione 
delle 
condizioni climatiche e ambientali. 
 
10 Luglio  
 
MONTE SAN GABRIELE (m. 2214) 
 
Percorso: VALLONE DI S. PIETRO - MONTE S. GABRIELE - VADO DI 

                  CORNO - CASALE S. NICOLA 
 

Durata: ore 8 
Dislivello: m 1114 
Difficoltà: EE 
 

 
 



 
Coordinatori: Luigi Cervella    cell. 339-3489774/ tel.0861-975450 
                        Nino Carlini       cell. 340-8942853/ tel.0861-975510 
 
 
 
24 Luglio 
 
VALLE DELLA FOSSACECA (m. 1415) 
 
Percorso: STRADA DEL RUZZO - BOSCO DI  

       MACCHIABELLA - FONTE 

                      DEL PESCHIO - COLLE DI    

                      MALANOTTE e RITORNO 
 

Durata: ore 5 
Dislivello: m. 650 
Difficoltà: E 
 
 
Coordinatori: Silvio Di Eleonora    cell. 329-5015349 - 0861/975125 
                        Monica Ianni            cell. 338-1610473 
 
 
 
 
4 Settembre 
 
PIZZO CEFALONE (m. 2533) 
 
Percorso: PRATI DI TIVO - VAL MAONE - SELLA DEI GRILLI - 
                 PIZZO CEFALONE - PASSO DELLA PORTELLA - VAL 

                 MAONE - PRATI DI TIVO 
 

Durata: ore 8 
Dislivello: m. 1100 
Difficoltà: EE (brevi passaggi di roccia) 
 
Coordinatori: Nino Carlini       cell. 340-8942853 tel. 0861-975510 
                        Luca Morrone    cell. 333-5791514 
 
 
 
 
 
 
 



25 Settembre  
 
FONDO DELLA SALSA (m. 1122) 
 
Percorso: LAGO DI PAGLIARA - COLLE DELLE NOZZE - FONDO 

                       DELLA SALSA e RITORNO 
 

Dislivello: m. 270 
Durata: ore 6 
Difficoltà: E 
 
Coordinatori: Mario Franchi     cell.329-977081 
                        Luigi Possenti     cell.338-4350769 
 
23 Ottobre    
 
CASTAGNATA AL RIFUGIO D'ARCANGELO (m. 1655) 
 
Percorso: CASALE S. NICOLA      
                 CANALE DI GRONDA     
                 LAMA BIANCA     
                 RIFUGIO    

                      D'ARCANGELO  

                 e RITORNO 
 

 
 
Durata: ore 6 
Dislivello: m. 813 
Difficoltà: E 
Coordinatori: Erardo Colantoni   cell. 339-8425658 - tel. 0861-9751-416 
                        Luigi Cervella       cell. 339-3489774 
 
Quota di partecipazione: 10,00 - Iscrizione obbligatoria entro il 10 ottobre 

 
 
 

Link: 
    
http://www.isoladelgransasso.it/sito.asp?url=cai/index.asp

 
 

http://www.isoladelgransasso.it/sito.asp?url=cai/index.asp

